
Mit dem Biotopverbundprojekt Bockerlbahn-Radweg engagieren sich der Markt 
Simbach, die Stadt Landau und der Markt Eichendorf für Biotopverbund, Natur-
schutz und Umweltbildung entlang des Bockerlbahn-Radwegs. Im Rahmen 
dieses Naturschutzprojektes bietet der Landschaftspflegeverband Dingolfing-
Landau folgende Veranstaltungen im Jugendtagungshaus Haunersdorf an:

 Wiesen und Wilde Küche I Seite 2

 Kurze Wildpflanzenexkursion I Seite 3

 Ausflug zum Bio-Bauernhof I Seite 4

Wir freuen uns über Ihr Interesse an unseren Veranstaltungen.
Für Fragen oder Buchungen wenden Sie sich bitte an:

Kräuterpädagogin Christine Aigner
Telefon 09954 / 1425, Telefax 09954 / 7588
ch.aigner.113@web.de

Landschaftspflegeverband Dingolfing-Landau e.V.
Diplom Biologe Dr. Jochen Späth
Telefon 08731 / 87-307, Telefax 08731 / 87-724
jochen.spaeth@landkreis-dingolfing-landau.de

Natur erleben mit dem Landschaftspflegeverband Dingolfing-Landau

Umweltbildung im Jugendtagungshaus Haunersdorf
„Biotopverbund Bockerlbahn-Radweg“ – ein Naturschutzprojekt 
des Marktes Simbach, der Stadt Landau und des Marktes Eichendorf
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Wiesen und Wilde Küche
Wildpflanzenkunde und Kochkurs

Wildpflanzen bereichern unser Leben. Viele Kulturpflanzen, von denen wir uns 
täglich ernähren, wurden aus Wildpflanzen gezüchtet. Wildpflanzen sind eine 
wichtige Nahrung für Tiere: Blüten sind Nektar-Tankstelle für Schmetterlinge. 
Raupen knabbern an Blättern und Käferlarven fressen sich durch eisenhartes
Holz. Aus Wildpflanzen können wir viele nützliche und schöne Dinge her-
stellen: Schmuck, Duftkissen, Badezusatz, Dekorationen, Spielzeug. 
Natürlich können wir aus essbaren Pflanzen auch leckeres Essen zubereiten, 
Getränke würzen, Limonade herstellen und Tee kochen.

Für unseren „wilden Kochkurs“ sammeln wir essbare Kräuter. Dabei betrach-
ten wir die „Wilden Kerle“ genau, um sie näher kennen zu lernen: Manche 
Blätter sind gezähnt, andere glatt oder behaart, die Blätter des Gänseblümchens 
bilden eine kleine Rosette. Linde schmeckt süßlich, Gundermann kräftig-würzig, 
Giersch petersilienähnlich. Aus den Pflanzen bereiten wir Giersch-Limo oder 
Wildkraut-Krafttee. Für ein Blütenzauber-Dessert verwenden wir die Blüten 
von Gänseblümchen, Holunder und Wiesenlabkraut – je nachdem, was die 
Jahreszeit bietet. Die Blätter von Spitzwegerich, Brennnessel, Löwenzahn und 
Gänseblümchen sind wertvolle Zutaten für eine deftige Wildkrautbutter. Im 
großen Kreis sitzen wir zusammen und essen unsere zubereiteten Köstlichkeiten. 
Ein passendes Wildkräuter-Getränke rundet das gemeinsame Essen ab. Mit 
Fragen zu Pflanzen und Natur, einer Löwenzahngeschichte und gemeinsa-
mem Singen endet unser „Wildpflanzenschmaus“.

Leitung: Kräuterpädagogin Christine Aigner
Kosten je nach Gruppengröße und Veranstaltungsdauer
z. B. dreistündige „Wilde Küche“ 10 Euro pro Kind
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Kurze Wildpflanzenexkursion

Wir wandern auf der Wiese, am Waldrand oder Bachufer. Beobachten was 
wächst und sich bewegt. Wir schauen uns die Wildpflanzen an, betrachten ihre 
Form, Farbe, Größe und Höhe, erleben ihren Duft und Geschmack und 
benennen sie. Je nach Jahreszeit basteln wir Wildpflanzenschmuck, sam-
meln in einem großen Korb Wildkräuter, die sich für ein Getränk eignen 
oder dekorieren ein Wilde-Kerle-Brot.

Leitung: Kräuterpädagogin Christine Aigner
Kosten je nach Gruppengröße und Veranstaltungsdauer
z. B. einstündige Wildpflanzenführung 2 Euro pro Kind
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Ausflug zum Bio-Bauernhof

Unsere Kulturlandschaft wird seit vielen Jahrhunderten von Bauern bewirt-
schaftet. Wir bekommen Einblick in die Aufgaben eines Bauern, der seinen 
Hof biologisch bewirtschaftet. Der Weidebetrieb, die Stallungen werden 
erklärt sowie Kühe und Bullen besucht. Was fressen die Tiere? Wie viele
Hasen sind zu sehen? Welche Maschinen sind für welchen Arbeitseinsatz nötig?
Wie dick ist die 350 Jahre alte Linde? Wir erkunden den Bauernhof und be-
kommen Antworten auf viele Fragen.

Je nach Jahreszeit und Dauer des Aufenthalts suchen wir Wildkräuter und 
bestimmen sie. Basteln aus Wildpflanzen Kunstwerke oder Schmuck, wandern 
an heißen Sommertagen im Bach, mahlen Getreide, backen Brot, kochen Essen 
oder beteiligen uns bei Hofarbeiten. Ein gemütliches Zusammensitzen auf der 
Wiese, im Stall oder im Stroh beendet den Ausflug.

Leitung: Kräuterpädagogin Christine Aigner
Kosten je nach Gruppengröße und Veranstaltungsdauer
z. B. eineinhalb Stunden 4 Euro pro Kind.
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